Alergeny ve skolni jidelné ve Vizovicich

0Od 13 12. 2014 musi byt soucasti jidelniho listku i informace o alergenech obsazenych v jidle.

Odvolani na legislativu:

EU - 2000/1989/ES pro oznacovani potravin. Ta bude nahrazena nafizenim 1169/2011/EU ¢lanek 44,
odst. 1a) o poskytovani informaci o potravinach spotrebitelim s platnosti od 13. 12. 2014.
CR - Vyhlagka 113/2005 Sb. o zplsobu ozna&eni potravin.

Natizeni ukladd povinnost vyznacit u nebalenych potravin (mezi které dle ¢lanku 1 odst. 3 nafizeni
patfi i pokrmy) na viditelném misté pisemny vycet stanovenych alergenll obsazenych v nabizenych
pokrmech (véetné napojll). Tato povinnost se tyka vSech vyrobcl potravin, vsech ¢lankl verejného
stravovani, jako napft. restauraci, jidelen, nemocnic, socidlnich Ustavl, prodejen, pekaren apod.

Alergii mohou vyvolat vSechny potraviny, ale EU specifikovala 14 hlavnich potencidlnich alergend,
které podléhaji legislativnimu znaceni a jsou pfilohou nafizeni 1169/2011/EU. Tento seznam bude
v pfipadé potieby doplriovan dle nejnovéjsich védeckych poznatk.

Skolni jidelna je povinna oznatit vyrobeny pokrm alergenni slozkou, ale nebude brat zietel
na jednotlivé precitlivélosti stravnik(i. Tuto skute¢nost si musi kaidy stravnik nebo zakonny
zastupce uhlidat sam. Neni moiné se vénovat pfi vyrobé jidel stravnikim s potravinovou alergii
jednotlivé, takze pfipadnym Zadostem nebude vyhovéno. Jidelna ma pouze funkci informacni, jako
kazdy vyrobce potravin a pokrm{. Skolni stravovani zajistuje stravovani déti, zak( a studentd podle
jednotlivych vékovych kategorii a vyzivovych norem.

Nelze spojovat dietni stravovani s precitlivélosti na néktery alergen.

Informace pro stravniky

Veskeré informace o alergenech obsazenych v pokrmech budou vyvéseny u jidelniho listku
na chodbé pfi objednavani obédli a na webovych strankach Zakladni skoly Vizovice.

Oznaceni pritomnosti alergenu je na jidelnim listku za kaidym pokrmem vyznaceno Cdcislem
oznacujicim alergen. Vjidelnim listku je vypsan seznam legislativné stanovenych alergenl
s oznacenim Cisla, které je preneseno na jidelni listek. Pfitomnost alergenu je prfenesena z receptur a
ingredienci, které byly pouZzity pti vyrobé jednotlivych pokrma ve Skolni jidelné.

Ten, kdo netrpi alergii na nékteré pokrmy, se oznacenim nemusi zabyvat.

Vase dotazy rada zodpovi vedouci skolni jidelny.

Seznam potravinovych alergent, které podléhaiji legislativnimu oznaéovani dle smérnice 1169/2011 EU:

1. Obiloviny obsahujici lepek (pSenice, Zito, je€men, oves, Spalda) a vyrobky z nich

2. Korysi a vyrobky z nich

3. Vejce a vyrobky z nich

4. Ryby a vyrobky z nich

5. Podzemnice olejna (arasidy) a vyrobky z nich

6. Sojové boby (sdja) a vyrobky z nich

7. Mléko a vyrobky z néj

8. Skorapkové plody a vyrobky (mandle, ofechy liskové, vlasské, kesu) a vyrobky z nich
9. Celer a vyrobky z néj

10. Hofdice a vyrobky z ni

11. Sezamova semena (sezam) a vyrobky z nich

12. Oxid sificity a sifi¢itany — v koncentracich vyssich nez 10 mg, ml/kg, |, vyjadfeno SO2
13. VI&i bob (lupina) a vyrobky z néj

14. Mékkysi a vyrobky z nich



